[bookmark: _GoBack]Aydın İli Efeler ilçesinde İnternet Bağımlılığı ölçeği ve anket çalışmasının sonuçlarının analizi
Çalışmanın Tanıtımı :
Öğrencilerimizin teknoloji ve interneti bilinçli kullanmalarını sağlamaya yönelik olarak “İnternet Bağımlılığı Ölçeği” ile Kişisel Bilgi Anketini uygulayarak, Aydın’da öğrencilerin teknoloji bağımlılığının ne düzeyde olduğunu saptayarak veli ve öğrencilere yönelik Rehberlik Öğretmenleri aracılığıyla bilgilendirme çalışmalarının yapılması.
Çalışmanın  gerekçeleri 
Bu çalışmanın başlatılmasının gereği: Öğrencilerimizin teknoloji bağımlılık düzeylerinin ne durumda olduğunun bilinmesi ve teknoloji bilinçli kullanma becerisini kazandırmak amacıyla bu projeye gerek duyduk
Çalışmanın çıktıları ve başarı ölçütleri 
Projenin gerçekleştirilmesi durumunda elde edilecek çıktılar:
                                     1.Öğrencilerin bağımlılık düzeylerinde düşüş
                                     2.Okul ve aile içi iletişimin güçlenmesi
                                     3.Aydın’da öğrenci başarısında artış sağlanması
                                     4.Olumsuz öğrenci davranışlarında azalma
Çalışma Yöntemi ve Hedef Kitlesi
Bu çalışma Aydın Efeler İlçesindeki ortaokul ve lise öğrencilerinden toplam 2351 öğrenciye çevrimiçi anket ve ölçek uygulanarak yapılmıştır.  










Çalışmada ulaşılan sonuçlar
	
Çalışmaya 1404 ortaokul öğrencisi, 1329 lise öğrencisi olmak üzere toplam 2735 öğrenci katılmıştır. Veri girişler web sitemiz üzerinden okul rehberlik öğretmenleri aracılığıyla öğrenciler tarafından giriş yapılmıştır. 










Yüksek düzeyde internet bağımlılığı olan öğrenci  oranı%3,7
 Orta düzeyde internet bağımlılığı olan öğrenci  oranı%16,7
Düşük düzeyde internet bağımlılığı olan öğrenci  oranı%79,6

Yüksek düzeyde internet bağımlılığı olan 102 öğrenci çıkmıştır. Bu gruptaki bireyleri bağımlılığa yönelik destek alması gerekir. Orta düzeyde bağımlılığı olan öğrenci sayısı ise 458 dir. Bu gruptaki öğrencilerde risk grubundadır. Önleyici rehberlik çalışmalarının yapılması gerekmektedir. Düşük düzeyde internet bağımlılığı öğrenci sayısıda 2175 öğrencidir. 








İNTERNET BAĞIMLILIĞININ KADEMEYE GÖRE DAĞILIMI


İnternet bağımlılığı lise öğrencileri arasında daha yaygın olduğu verisini ulaşılmıştır. Hem yüksek bağımlılıkta hem de orta düzey bağımlılıkta lise öğrencileri arasında daha yaygın olduğu görülmüştür.











BAĞIMLILIK-CİNSİYET İLİŞKİSİ


	Bağımlılıkta cinsiyet anlamlı bir farklılık göstermemektedir.  Kız öğrencilerde bağımlılık %49, erkek öğrencilerde ise %51 çıkmıştır.









TEKNOLOJİ BAĞIMLILIĞI ANNENİN EĞİTİM DÜZEYİ İLİŞKİSİ

 Annesi ilkokul mezunu olan öğrencilerin teknoloji bağımlılık oranı daha yüksek çıktığı görülmüştür.
Annesi ilkokul mezunu olan öğrencilerde bağımlılık %40,
Annesi ortaokul mezunu olan öğrencilerde bağımlılık %18,
Annesi lise mezunu olan öğrencilerde bağımlılık %26,
Annesi üniversite mezunu olan öğrencilerde bağımlılık %15,









TEKNOLOJİ BAĞIMLILIĞI BABANIN EĞİTİM DÜZEYİ İLİŞKİSİ

Babası ilkokul mezunu olan öğrencilerin teknoloji bağımlılık oranı daha yüksek çıktığı görülmüştür.
Babası ilkokul mezunu olan öğrencilerde bağımlılık %31,
Babası ortaokul mezunu olan öğrencilerde bağımlılık %19,
Babası lise mezunu olan öğrencilerde bağımlılık %23,
Babası  üniversite mezunu olan öğrencilerde bağımlılık %24,











GÜNDE KAÇ SAAT İNTERNETE GİRİYORSUNUZ

 1 saat internet kullanan öğrenciler %48.27,
2 saat internet kullanan öğrenciler % 28,72,
3 saat ve üzeri internet kullanan öğrenciler % 22,99,

3 saat ve üzeri internet kullanımının çok yüksek olduğu görülmüştür.


YAPILACAK ÇALIŞMALAR
	Çıkan sonuçlar doğrultusunda bilinçli internet kullanım becerisi kazandırmak amacıyla rehberlik servisleri aracılığıyla Aydın’da tüm öğrenci ve velilere 
-seminer, 
-bilgilendirme çalışmaları 
-grup rehberlik etkinlikleri düzenlenecektir.
CİNSİYET	KIZ	ERKEK	50	52	Anne Eğitim Durumu
anne eğitim	İLKOKUL MEZUNU	ORTAOKUL MEZUNU	LİSE MEZUNU	ÜNİVERSİTE MEZUNU	41	18	27	16	Baba Eğitim Durumu
baba eğitim	İLKOKUL MEZUNU	ORTAOKUL MEZUNU	LİSE MEZUNU	ÜNİVERSİTE MEZUNU	32	20	24	25	Bir günde kaç saat internet kullanıyorsunuz?
internet kullanı süresi	1 Saat	2. Saat	3 Saat ve üzeri	1320	788	635	KATILIM 
katılım 	LİSE ÖĞRENCİSİ	ORTAOKUL ÖĞRENCİSİ	1329	1404	Bağımlılık oranları
Satışlar	Yüksek  Düzey Bağımlılık	Orta Düzey Bağımlılık	Düşük  Düzey Bağımlılık	3.7	16.7	79.599999999999994	ortaokul 	yüksek bağımlılık	orta düzey bağımlılık	27	183	lise	yüksek bağımlılık	orta düzey bağımlılık	75	274	